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【初试】2024年北京大学 755基础医学综合考研精品资料 

 

说明：本套资料由高分研究生潜心整理编写，高清 PDF 电子版支持打印，考研推荐资料。 

一、考研真题及重点名校真题汇编 

1．北京大学 755基础医学综合 1998-1999 年考研真题；暂无答案。 

说明：分析历年考研真题可以把握出题脉络，了解考题难度、风格，侧重点等，为考研复习指明方向。 

  

2.附赠重点名校：基础医学综合 2010-2022年考研真题汇编（暂无答案） 

说明：赠送重点名校考研真题汇编，因不同院校真题相似性极高，甚至部分考题完全相同，建议考生备考

过程中认真研究其他院校的考研真题。 

  

二、2024 年北京大学 755基础医学综合考研资料 

3．《生理学》考研相关资料 

（1）《生理学》[笔记+提纲] 

①北京大学 755基础医学综合之《生理学》考研复习笔记。 

说明：本书重点复习笔记，条理清晰，重难点突出，提高复习效率，基础强化阶段推荐资料。 

②北京大学 755基础医学综合之《生理学》复习提纲。 

说明：该科目复习重难点提纲，提炼出重难点，有的放矢，提高复习针对性。 

  

（2）《生理学》考研核心题库（含答案） 

①北京大学 755基础医学综合考研核心题库之《生理学》单项选择题精编。 

②北京大学 755基础医学综合考研核心题库之《生理学》多项选择题精编。 

③北京大学 755基础医学综合考研核心题库之《生理学》名词解释题精编。 

④北京大学 755基础医学综合考研核心题库之《生理学》简答题精编。 

⑤北京大学 755基础医学综合考研核心题库之《生理学》论述题精编。 

说明：本题库涵盖了该考研科目常考题型及重点题型，根据历年考研大纲要求，结合考研真题进行的分类

汇编并给出了详细答案，针对性强，是考研复习推荐资料。 

  

（3）《生理学》考研题库[仿真+强化+冲刺] 

①2024 年北京大学 755基础医学综合之生理学考研专业课五套仿真模拟题。 

说明：严格按照本科目最新专业课真题题型和难度出题，共五套全仿真模拟试题含答案解析。 

②2024 年北京大学 755基础医学综合之生理学考研强化五套模拟题及详细答案解析。 

说明：专业课强化检测使用。共五套强化模拟题，均含有详细答案解析，考研强化复习推荐。 

③2024 年北京大学 755基础医学综合之生理学考研冲刺五套模拟题及详细答案解析。 

说明：专业课冲刺检测使用。共五套冲刺预测试题，均有详细答案解析，最后冲刺推荐资料。 

  

4．《生物化学与分子生物学》考研相关资料 

（1）《生物化学与分子生物学》[笔记+提纲] 

①北京大学 755基础医学综合之《生物化学与分子生物学》考研复习笔记。 

说明：本书重点复习笔记，条理清晰，重难点突出，提高复习效率，基础强化阶段推荐资料。 
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②北京大学 755基础医学综合之《生物化学与分子生物学》复习提纲。 

说明：该科目复习重难点提纲，提炼出重难点，有的放矢，提高复习针对性。 

  

5．《生物化学》考研相关资料 

（1）《生物化学》[笔记+提纲] 

①北京大学 755基础医学综合之《生物化学》考研复习笔记。 

说明：本书重点复习笔记，条理清晰，重难点突出，提高复习效率，基础强化阶段推荐资料。 

②北京大学 755基础医学综合之《生物化学》复习提纲。 

说明：该科目复习重难点提纲，提炼出重难点，有的放矢，提高复习针对性。 

  

（2）《生物化学》考研核心题库（含答案） 

①北京大学 755基础医学综合考研核心题库之《生物化学》单项选择题精编。 

②北京大学 755基础医学综合考研核心题库之《生物化学》多项选择题精编。 

③北京大学 755基础医学综合考研核心题库之《生物化学》名词解释题精编。 

④北京大学 755基础医学综合考研核心题库之《生物化学》简答题精编。 

⑤北京大学 755基础医学综合考研核心题库之《生物化学》论述题精编。 

说明：本题库涵盖了该考研科目常考题型及重点题型，根据历年考研大纲要求，结合考研真题进行的分类

汇编并给出了详细答案，针对性强，是考研复习推荐资料。 

  

（3）《生物化学》考研题库[仿真+强化+冲刺] 

①2024 年北京大学 755基础医学综合之生物化学考研专业课五套仿真模拟题。 

说明：严格按照本科目最新专业课真题题型和难度出题，共五套全仿真模拟试题含答案解析。 

②2024 年北京大学 755基础医学综合之生物化学考研强化五套模拟题及详细答案解析。 

说明：专业课强化检测使用。共五套强化模拟题，均含有详细答案解析，考研强化复习推荐。 

③2024 年北京大学 755基础医学综合之生物化学考研冲刺五套模拟题及详细答案解析。 

说明：专业课冲刺检测使用。共五套冲刺预测试题，均有详细答案解析，最后冲刺推荐资料。 

  

6．《医学细胞生物学》考研相关资料 

（1）《医学细胞生物学》[笔记+提纲] 

①北京大学 755基础医学综合之《医学细胞生物学》考研复习笔记。 

说明：本书重点复习笔记，条理清晰，重难点突出，提高复习效率，基础强化阶段推荐资料。 

②北京大学 755基础医学综合之《医学细胞生物学》复习提纲。 

说明：该科目复习重难点提纲，提炼出重难点，有的放矢，提高复习针对性。 

  

7.北京大学 755基础医学综合之医学细胞生物学考研核心题库（含答案） 

①北京大学 755基础医学综合考研核心题库之医学细胞生物学单项选择题精编。 

②北京大学 755基础医学综合考研核心题库之医学细胞生物学多项选择题精编。 

③北京大学 755基础医学综合考研核心题库之医学细胞生物学名词解释题精编。 

④北京大学 755基础医学综合考研核心题库之医学细胞生物学简答题精编。 

说明：本题库涵盖了该考研科目常考题型及重点题型，根据历年考研大纲要求，结合考研真题进行的分类
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汇编并给出了详细答案，针对性强，是考研复习推荐资料。 

  

8.北京大学 755基础医学综合之药学细胞生物学考研题库[仿真+强化+冲刺] 

①2024 年北京大学 755基础医学综合之医学细胞生物学考研专业课五套仿真模拟题。 

说明：严格按照本科目最新专业课真题题型和难度出题，共五套全仿真模拟试题含答案解析。 

②2024 年北京大学 755基础医学综合之医学细胞生物学考研强化五套模拟题及详细答案解析。 

说明：专业课强化检测使用。共五套强化模拟题，均含有详细答案解析，考研强化复习推荐。 

③2024 年北京大学 755基础医学综合之医学细胞生物学考研冲刺五套模拟题及详细答案解析。 

说明：专业课冲刺检测使用。共五套冲刺预测试题，均有详细答案解析，最后冲刺推荐资料。 

  

9．《医学微生物学》考研相关资料 

（1）《医学微生物学》[笔记+提纲] 

①北京大学 755基础医学综合之《医学微生物学》考研复习笔记。 

说明：本书重点复习笔记，条理清晰，重难点突出，提高复习效率，基础强化阶段推荐资料。 

②北京大学 755基础医学综合之《医学微生物学》复习提纲。 

说明：该科目复习重难点提纲，提炼出重难点，有的放矢，提高复习针对性。 

  

10.北京大学 755基础医学综合之医学微生物学考研核心题库（含答案） 

①北京大学 755基础医学综合考研核心题库之医学微生物学选择题精编。 

②北京大学 755基础医学综合考研核心题库之医学微生物学名词解释题精编。 

③北京大学 755基础医学综合考研核心题库之医学微生物学简答题精编。 

说明：本题库涵盖了该考研科目常考题型及重点题型，根据历年考研大纲要求，结合考研真题进行的分类

汇编并给出了详细答案，针对性强，是考研复习推荐资料。 

  

11.北京大学 755基础医学综合之医学微生物学考研题库[仿真+强化+冲刺] 

①2024 年北京大学 755基础医学综合之医学微生物学考研专业课五套仿真模拟题。 

说明：严格按照本科目最新专业课真题题型和难度出题，共五套全仿真模拟试题含答案解析。 

②2024 年北京大学 755基础医学综合之医学微生物学考研强化五套模拟题及详细答案解析。 

说明：专业课强化检测使用。共五套强化模拟题，均含有详细答案解析，考研强化复习推荐。 

③2024 年北京大学 755基础医学综合之医学微生物学考研冲刺五套模拟题及详细答案解析。 

说明：专业课冲刺检测使用。共五套冲刺预测试题，均有详细答案解析，最后冲刺推荐资料。 

  

二、电子版资料全国统一零售价 

12．本套考研资料包含以上一、二部分（高清 PDF电子版，不含教材），全国统一零售价：[￥] 

特别说明： 

①本套资料由本机构编写组按照考试大纲、真题、指定参考书等公开信息整理收集编写，仅供考研复习参

考，与目标学校及研究生院官方无关，如有侵权、请联系我们将立即处理。 

②资料中若有真题及课件为免费赠送，仅供参考，版权归属学校及制作老师，在此对版权所有者表示感谢，

如有异议及不妥，请联系我们，我们将无条件立即处理！ 
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2024 年北京大学 755基础医学综合备考信息 

 

北京大学 755 基础医学综合考研初试参考书目 

1. 《医学生理学》管又飞，朱进霞，罗自强主编，北京大学医学出版社，第 4 版 

2. 《生理学》王庭槐主编，人民卫生出版社，第 9 版 

3. 《生物化学与分子生物学》周春燕，药立波主编，人民卫生出版社，第 9 版 

4. 《生物化学》李刚，贺俊崎主编，北京大学医学出版社，第 4 版 

5. 《医学细胞生物学》杜晓娟主编，北京大学医学出版社，第 3 版 

6. 《医学细胞生物学》安威主编，北京大学医学出版社，第 4 版 

7. 《医学微生物学》李凡，徐志凯主编，人民卫生出版社，第 9 版 

8. 《医学微生物学》张凤民，肖纯凌，彭宜红主编，北京大学医学出版社， 第 4 版 
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2024 年北京大学 755基础医学综合考研核心笔记 

 

《生理学》考研核心笔记 

 

第 1 章  机体的功能活动、内环境及其稳态 

 

考研提纲及考试要求 

 

考点：生理学的研究对象 

考点：从不同层而认识生理学 

考点：人体生理研究是采用直接或间接的方法对人体功能的研究 

考点：科学方法是解开生理学问题的钥匙 

考点：适应性是机体适应内外环境变化的能力 

考点：生死是机体繁衍后代、延续种系的基本能力 

考点：自身调节是由某些纠胞或组织器官内在特性决定的 

考点：反馈控制系统是机体维持稳态的闭环自动控制系统 

考点：前馈控制系统使机体的调节活动更富预见性和适应性 

 

考研核心笔记 

【核心笔记】生理学的研究对象和任务 

1.生理学的研究对象 

生理学是生物科学的一个重要分支，是一门研究机体生命活动各种现象及其功能活动规律的科学所谓

机体，指的是右机体，即生物体，是自然界中有生命物体的总称，可以包括动物、植物等因此，生理学对

不同研究对象进行研究，也形成了不同的生理学科按不同的研究对象,可分为动物生理学、植物生理学、人

体生理学等按研究对象所处的环境状态不同，又可分太空生理学、潜水生理学、高原生理学等。 

 

2.生理学的研究任务 

由于有机体中最高等、最复杂的是人体,人们对人体生理学的研究的广度和深度远远超过对其他生物体

的生理学研究因此它最具有代表性,通常所讲的生理学指的是人体生理学 

人体生理学是研究人体机能活动及其规律的科学人体是一个结构功能极其复杂的统一整体,在人体生

理学的研究任务中，既要研究人体各系统器官和不同细胞的正常生命的功能活动现象和规律并阐明内在机

制，又要研究在整体水平上各系统、器官、细胞乃至基因分子之间的相互联系，因为生命活动实际上是机

体各个细胞乃至生物分子、器官、系统所有机能活动互相作用、统一整合的总和。 

 

3.机体各系统的功能互相配合构成生命活动的总和 

细胞（cell）是构成机体的基本单位单细胞生物体的全部生命活动都发生在一个细胞内在人体，不同

的细胞群构成了各种组织和器官，功能相同的器官组成了系统,它们各司其职，互相联系，密切配合，构成

了机体生命活动的总和。 

 

4.生理学与医学学的关系 

生理学与医学有着密切的联系,在基础医学中，病理学、病理生理学、药理学的研究都建立在生理学的

研究基础上进一步发展，如对于强心药物的药效评价，常采用正常心功能曲线作为参照此外，基础医学中

的很多研究方法也是从生理学的研究方法发展而来的如器灌流、电生理技术等均被广泛应用于医学相关领
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域中。 

在临床医学中，人们通过观察、体验、总结积累了很多关于人体正常机能的知识，并形成了一些生理

学的概念。如美国外科医生 W.Beaumont 在 1822 年通过观察因猎枪走火导致胃瘘的病人，发现了胃体运动

和胃酸分泌规律，一些基本生理活动，如体温、心率、呼吸和血压均是临床上必不可少的观察指标，而生

理学为其提供了正常的参考值范围。所以在临床上，无论在诊断、治疗、康复方面都离不开以生理学作为

正常的对照相反，认识了人体正常生理机能之后，人们便可以更好地认识疾病发展的规律和病理变化特点，

促进临床诊疗水平的进步 

由此可见，生理学的研究为现代医学提供了重要的科学理解的基础，而临床治疗和疾病过程的研究乂

有助于我们对正常生理功能的理解生理学和医学这种联系已被社会广泛认可，诺贝尔基金会也专门为此设

立了“诺贝尔生理学与医学奖”生理学对医学的重要性可见一斑。 

随着转化医学概念的提出，生理学工作者和临床医学工作苫也将更加紧密合作，推动生理学与临床医

学的合作研究，并把研究的成果及时转化，为临床医学提供更多的新理论、新知识和新方法。 

 

5.从不同层而认识生理学 

构成人体的最基本结构和功能的单位是细胞，不同细胞构成了不同的组织，几种组织相结合，组成器

官和系统，各系统相互协调构成有机体的统一整体因此，人们从研究分子和细胞层面、器官和系统层面、

整体层面认识生理学。 

（1）从器官和系统层面研究生理学 

早期的生理学研究主要展开器系统功能活动的研究，即音重阐明器官和系统的功能活动规律以及受哪

些因素的调节例如对心脏泵血功能的研究是围绕心脏泵血的过程、心脏泵血功能的评价,包括心输出址.心

脏做功虽和心脏泵功能的储备；影响心脏泵因素，包括前负荷、后负荷、心肌收缩力和心率，从而阐明器

官功能. 

（2）从细胞和分子层面研究生理学 

由于各器官的功能是由构成该器官的各种细胞的生理特性所决定的，因此，从细胞水平着手研究有助

于对器官功能的深入了解如 2014 年诺贝尔生理学或医学奖得主 J.O'Keefe 和 Moser 夫妇研究发现大脑海马

区存在“位置细胞”和“网格细胞”，从而发挥大脑的定位功能- 

近三十年来，分子生物学的&速发展，特别是实验技术的突飞猛进，给细胞分子水平的生理学研究带

来了广阔崭新的前景，生理学家逐步了解到细胞间识别、信号转导和物质转运的机制，揭示了细胞增殖、

细胞分化的一些规律，进而深入到基因组的结构功能与染色体遗传信息构建的水平例如心脏之所以能搏

动，是由于肌细胞中含有特殊的蛋由质,这些蛋白质分子由特定基因编码，具有一定的结合排列方式，在离

子浓度的变化和酶的作用下其排列方式发生变化，从而发生收缩或舒张的活动。 

（3）从整体层面研究生理学 

整体水平研究是以完整的机体为研究对象,分析在各种生理条件下不同器官、系统之间相互联系和协调

的规律人体的生理活动是体内各个器官、系统的生理功能活动相坏.配合又相互制约的完整而协调的过程在

整体水平研究中既要注意到整体的共性，又注意到个体的特性人的生理活动具有个体的特点，并伴随着个

体生活条件的改变而不断变化发展着，而且不同个体处在同一状态也存在差异。 

现代高新技术使我们有可能将整体、器官、组织、细胞乃至基因的结构与功能分析深入到生物大分子

内部，揭示出机体更多未知的功能和活动规律，但就生理学的任务和研究目的而言，结构与功能关系的研

究是一个永恒的命题（青岛金м榜华研教В育科技有限公司版权┚所有，侵权必究。） 

 

【核心笔记】生理学的常用研究方法 

生理学是一门理论性很强、实践性也很强的科学生理学的每一个知识或结论均从实验中获得因此实验

研究的方法对于生理学的进展至为重要早期的生理学研究方法多来源于对人体和疾病过程的直接观

察,1628 年，威廉·哈维发表《关于动物心脏与血液运动的解剖研究》，他根据动物实验证实了体内的血

液循环现象，并阐明了心脏在循环过程中的作用，指出血液受心脏推动，沿着动脉血管流向全身各部，再
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沿着静脉血管返回心脏,并循环不息。 

生理学实验是人为控制一定的实验条件，对生命活动现象进行,科学观察和分析，以获得对这种生命活

动规律认识的一种研究手段由于生物伦理学对实验对象的限制,我们不可以将对机体有害的或对机体存在

潜在损害的实羚在人类|'|身进行因此，利用动物实验来探讨人体的某些生理功能及其产生.机制是不可缺少

的但.人类也认识到生命伦理的重要性，并订“3R”原则以规范使用实验动物的研究行为在使用实验动物

时，应根据不同的研究目的和需求选用适当的动物种类并考虑动物的性别、年龄、体重等因素。 

 

1.动物实验按其进程通常可分为急性实验和慢性实验 

（1）急性实验 

是以动物活体标本或完整动物为实验对象、人为地控制实验条件,在短时间内对动物标本或动物整体特

定的生理活动进行观察和干预并记录其实验结果作为分析推断依据的实验。实验通常具有损伤性.其至不时

逆转，可造成实验对象的死亡。急性试验可分为在体实验和离体实验，在体实验是指在麻醉或清醒状态下

的完整动物身上进行的观察或实验,也称活体解剖实验。 

（2）慢性实验 

是指以完整、清醒的动物为研究对象，尽量使动物所处的外界环境接近自然常态，在一段时间内，在

同一动物身上反复多次观察完整机体内某些器官功能活动或生理指标变化的实验。实验一般在动物清醒的

状态下进行，必要时也可对动物先进行预处理,待动物康复后再进行实验。 

急性、慢性实验作为常用的两种生理学实验方法可以互相补充，取长补短毕竟动物的研究始终不能代

替人体的研究，对人体功能和活动规律的认识仍需以人体作为研究对象。 

 

2.人体生理研究是采用直接或间接的方法对人体功能的研究 

由于伦理学的限制，早期的人体生理研究主要是以调查和记录人体的一些生理参数资料为主，如人体

身高、体重、血压、心率、肺活量、血细胞数量等也可观察、记录人体处于高温、低氧（高原）、失重（航

空）等环境下的习服的生.理适应性改变。随着现代科学技术的迅猛发展，特别是电子技术、光化学技术、

声学技术等日新月异的进步,让人体无创性的研究成为厂可能。心电图、脑电图、超市和 x 光影像技术为人

体生物电和器官形态功能的研究提供了条件。 

在生物的进化过程中，进化程度越高级，其机体的功能活动就越复杂人类是进化最高级的动物，其功

能活动的精确性和复杂性不言而喻。 

 

3.科学方法是解开生理学问题的钥匙 

运用正确的科学方法去解决生理学遇到的种种难题，是获得生理学理知的重要途径。过往人们对生理

学的研究,从初步观察记录开始,并通过假设推断来认识人体的构造和生理活动方式公元 2~3 世纪的古罗马

医生盖伦采取观察，假设、类比思维的方法认识人体生理学，在至威廉-哈维开辟了直接向现象求知，通过

实验求证问题的科学方法，生理学研究才走上现代实验科学的正确轨道。科学方法包括研究技术手段和方

法论，前者多借助于当代先进的科学技术和方法来开展研究:后者是指进行科学研究时采用的工作方法和思

维模式，在长期的科学研究中已形成:“问题的提出——假设——设计实验验证假设——实验（观察、记录、

收集资料证据）——讨论分析一一得出结论（证实或推翻先前的假设）”的工作思维模式人们借助理化技

术以观察生理学活动的现象，以数据、图像来表现这些生理活动的情况,运用数理统计学的方法，整理分析

资料，使生理学从定性研究走向定量研究。 

从而了解从量变到质变的客观规律 

 

【核心笔记】生命活动的基本特征 

无论是单细胞还是高等动物，各种生物体都具有一些共同的基本生命特征长期的观察和研究发现这些

基本的生命特征至少包括下面四种——新陈代谢、兴奋性、适应性和生殖。 
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1.新陈代谢是生命活动最基本的特征 

机体要生存就得不断与环境进行物质和能量交换,摄取营养物质以合成自身的物质，同时不断分解自身

衰老退化物质，并将分解产物排出体外这种自我更新过程称为新陈代谢。由于新陈代谢包括体内各种物质

的合成、分解和能域转化利用，故包含物质代谢（合成代谢、分解代谢）和能量代谢（能量转换利用）。 

 

2.兴奋性反映组织细胞接受刺激产生反应的能力 

机体生存在一定的环境中，当环境发生变化时，机体会主动对环境的变化作出适宜的反应，比如单细

胞生物阿米巴原虫摄食时可伸出伪足，包围并摄入食物颗粒,但一旦碰到打害物质，伪足会立刻游走避开 

通常机体内不同的组织细胞对刺激所产生的反应表现出不同的形式比如，神经细胞（包括感受器）对

刺激表现出来的反应形式是产生和传导动作电位；骨骼肌、心肌、平滑肌则表现为收缩和舒张；而各种腺

体则表现为分泌腺液在生理学中，我们将这些接受刺激后能迅速产生某种特定生理反应的组织称为可兴奋

组织机体或可兴奋组织.细胞。接受刺激产生反应时，其表现的形式主要有两种:一种是由相对静止变为显

著的运动状态，或原有的活动由弱变强，称为兴奋。 

并不是所有的刺激都能引起机体的反应，刺激要引起反应通常必须具备三个条件，即足够的刺激强度、

足够的刺激作用时间和适当的刺激强度。时间变化率若固定刺激作用时间（即固定刺激波形的波宽）和刺

激强度•时间变化率（可采用方波）,单独改变刺激强度来刺激活组织细胞时，可观察到不同的刺激强度对

活组织细胞反应的影响，通常我们将能引起活组织细胞产生反应的最小刺激强度称为阈强度.简称阈值 

活组织细胞接受刺激产生反应（动作电位）的能力称为兴奋性不同的组织细胞对同样刺激的反应不同，

通常可以采用阈值衡址兴奋性的高低对 F 兴奋性高的组织细胞，用较小的刺激便能让其产生兴奋，即其阈

值较低对于兴奋性较低的组织细胞，需用较强的刺激才能让其产生兴奋，即其阈值较高,，因此，阈值的大

小可反应组织细胞兴奋性的高低两者呈反变关系： 

 

 

3.适应性是机体适应内外环境变化的能力 

生物体所处的环境包括大气、气压、温度、湿度等，无时不在发生着变化，不同的季候这种变化的差

别很大人类在长期的进化过程中，已逐步建立了一套通过自我调节以适应生存环境改变需要的反应方式机

体按环境变化调整自身生理功能的过程称为适应。 

适应能力是生物体应对环境变化的一种生存能力，也是一种习服现象这种适应过程与环境变化的强度

和适应的持续时间有关。长期刺激与适应的结果可通过基因水平的固化而保留给后代，如长期生活在寒带

的人群比生活在热带的人群的抗寒能力强;而长期生活在热带的人群的耐热能力则优于生活在寒带的人群。

疾病的过程其实也是机体对致病因素的一个异常的适应过程。 

 

4.生死是机体繁衍后代、延续种系的基本能力 

生殖是机体繁殖后代、延续种系的一种特征性活动。成熟的个体通过无性或有性繁殖方式产生或形成

与本身相似的子代个体。无性生殖是指不经过两性生殖细胞结合，由母体直接产生新个体的生殖方式，如

分裂生殖（细菌等）、出芽生殖（水蝗、等）、抱子生殖（蕨类等）。有性生殖是指由亲代产生的有性生

殖细胞，经过两性生殖细胞（如精子和卵细胞）的结合，成为受精卵，再由受精卵发育成为新的个体的生

殖方式。 

值得一提的是人类辅助生殖技术的发展，包括体外受精•胚胎移植、卵泡浆内单精子显微注射、胚胎

植入前遗传学诊断，不仅解决了人类不孕不育症的困扰,而且使优生优育成为可能此外，多莉车的诞生和克

隆技术的不断发展也对伦理学和传统生殖方式提出了新的挑战，考验着人类理性发展的智慧。 

 

【核心笔记】机体的内环境、稳态和生物节律 
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《生物化学与分子生物学》考研核心笔记 

 

第 1 章  蛋白质的结构与功能 

 

考研提纲及考试要求 

 

考点：蛋白质的分离纯化与结构分析 

考点：蛋白质的分子组成 

考点：蛋白质的分子结构 

考点：蛋白质结构与功能的关系 

考点：蛋白质的理化性质 

 

考研核心笔记 

1.蛋白质(protein) 

是由许多氨基酸(amino acids)通过肽键(peptide bond)相连形成的高分子含氮化合物。 

蛋白质是细胞的重要组成部分，是功能最多的生物大分子物质，几乎在所有的生命过程中起着重要作

用：（1）作为生物催化剂，（2）代谢调节作用，（3）免疫保护作用，（4）物质的转运和存储，（5）

运动与支持作用，（6）参与细胞间信息传递。 

 

2.蛋白质的分子组成 

（1）蛋白质的元素组成主要有 C、H、O、N 和 S，各种蛋白质的含 N 量很接近，平均 16%。 

通过样品含氮量计算蛋白质含量的公式：蛋白质含量 ( g % ) = 含氮量( g % ) × 6.25 

（2）组成蛋白质的基本单位——L-a-氨基酸：种类、三字英文缩写符号、基本结构。 

分类（非极性脂肪族氨基酸、极性中性氨基酸、芳香族氨基酸、酸性氨基酸、碱性氨基酸）。 

理化性质（两性解离及等电点、紫外吸收、茚三酮反应 ）。 

（3）肽键是由一个氨基酸的 -羧基与另一个氨基酸的 -氨基脱水缩合而形成的化学键。 

肽、多肽链；肽链的主链及侧链；肽链的方向（N-末端与 C-末端），氨基酸残基； 

生物活性肽：谷胱甘肽及其重要生理功能，多肽类激素及神经肽。 

 

3.蛋白质的分子结构 

（1）蛋白质一级结构 

概念：蛋白质的一级结构指多肽链中氨基酸的排列顺序。 

主要化学键——肽键。二硫键的位置属于一级结构研究范畴。    

（2）蛋白质的二级结构 

概念：蛋白质分子中某一段肽链的局部空间结构，即该段肽链主链骨架原子的相对空间位置，并不涉

及氨基酸残基侧链的构象 。 

主要化学键：氢键 

肽单元是指参与组成肽键的 6 个原子位于同一平面，又叫酰胺平面或肽键平面。它是蛋白质构象的基

本结构单位。四种主要结构形式（α 螺旋、β 折叠、β 转角、无规卷曲）及影响因素。 

蛋白质分子中，二个或三个具有二级结构的肽段，在空间上相互接近，形成一个具有特殊功能的空间

构象，被称为模体(motif)。 

（3）蛋白质的三级结构 
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概念：整条肽链中全部氨基酸残基的相对空间位置。即肽链中所有原子在三维空间的排布位置。 

主要次级键——疏水作用、离子键（盐键）、氢键、范德华力等。 

结构域（domain）：大分子蛋白质的三级结构常可分割成一个或数个球状或纤维状的区域，折迭得较

为紧密，各行其功能，称为结构域。 

分子伴侣：通过提供一个保护环境从而加速蛋白质折迭成天然构象或形成四级结构的一类蛋白质。 

（4） 蛋白质的四级结构 

每条具有完整三级结构的多肽链，称为亚基 (subunit)。 

蛋白质分子中各亚基的空间排布及亚基接触部位的布局和相互作用，称为蛋白质的四级结构。 

各亚基之间的结合力——疏水作用、氢键、离子键。 

（5）蛋白质的分类：根据组成分为单纯蛋白质和结合蛋白质，根据形状分为球状蛋白质和纤维状蛋

白质。 

（6）蛋白质组学 

基本概念：一种细胞或一种生物所表达的全部蛋白质，即“一种基因组所表达的全套蛋白质”。 

 

4.蛋白质结构与功能的关系 

（1）蛋白质一级结构与功能的关系 

一级结构是高级结构和功能的基础； 

 

5.蛋白质的理化性质 

（1）两性解离 

等电点：当蛋白质溶液处于某一 pH 时，蛋白质解离成正、负离子的趋势相等，即成为兼性离子，净

电荷为零，此时溶液的 pH 称为蛋白质的等电点。 

（2）胶体性质 

（3）变性、复性、沉淀及凝固 

蛋白质的变性(denaturation)：在某些物理和化学因素作用下，蛋白质分子的特定空间构象被破坏，从

而导致其理化性质改变和生物活性的丧失。 

变性的本质：破坏非共价键和二硫键，不改变蛋白质的一级结构。 

造成变性的因素：如加热、乙醇等有机溶剂、强酸、强碱、重金属离子及生物碱试剂等 。     

蛋白质变性后的性质改变：溶解度降低、粘度增加、结晶能力消失、生物活性丧失及易受蛋白酶水解。 

若蛋白质变性程度较轻，去除变性因素后，蛋白质仍可恢复或部分恢复其原有的构象和功能，称为复

性。 

蛋白质沉淀：在一定条件下，蛋白疏水侧链暴露在外，肽链融会相互缠绕继而聚集，因而从溶液中析

出。 

变性的蛋白质易于沉淀，有时蛋白质发生沉淀，但并不变性。  

蛋白质的凝固作用(protein coagulation) ：蛋白质变性后的絮状物加热可变成比较坚固的凝块，此凝块

不易再溶于强酸和强碱中。  

（4）紫外吸收（280nm）、 

（5）呈色反应（茚三酮反应、双缩脲反应）。 

 

6.蛋白质的分离纯化与结构分析 

（1）蛋白质的分离纯化 

透析(dialysis)：利用透析袋把大分子蛋白质与小分子化合物分开的方法。 
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超滤法：应用正压或离心力使蛋白质溶液透过有一定截留分子量的超滤膜，达到浓缩蛋白质溶液的目

的。 

丙酮沉淀使用丙酮沉淀时，必须在 0～4℃低温下进行，丙酮用量一般 10 倍于蛋白质溶液体积。蛋白

质被丙酮沉淀后，应立即分离。除了丙酮以外，也可用乙醇沉淀。  

盐析：(salt precipitation)是将硫酸铵、硫酸钠或氯化钠等加入蛋白质溶液，使蛋白质表面电荷被中和以

及水化膜被破坏，导致蛋白质沉淀。  

免疫沉淀：将某一纯化蛋白质免疫动物可获得抗该蛋白的特异抗体。利用特异抗体识别相应的抗原蛋

白，并形成抗原抗体复合物的性质，可从蛋白质混合溶液中分离获得抗原蛋白。  

电泳：蛋白质在高于或低于其 pI 的溶液中为带电的颗粒，在电场中能向正极或负极移动。这种通过蛋

白质在电场中泳动而达到分离各种蛋白质的技术, 称为电泳(elctrophoresis) 。 

层析原理：待分离蛋白质溶液（流动相）经过一个固态物质（固定相）时，根据溶液中待分离的蛋白

质颗粒大小、电荷多少及亲和力等，使待分离的蛋白质组分在两相中反复分配，并以不同速度流经固定相

而达到分离蛋白质的目的 。 

超速离心。 

（2）多肽链中氨基酸序列分析 

Sanger 法： 

①分析已纯化蛋白质的氨基酸残基组成 

②测定多肽链的 N 端与 C 端的氨基酸残基 

③把肽链水解成片段，分别进行分析 

④测定各肽段的氨基酸排列顺序，一般采用 Edman 降解法 

⑤经过组合排列对比，最终得出完整肽链中氨基酸顺序的结果。 

反向遗传学方法 

分离编码蛋白质的基因 

 

按照三联密码的原则推演出氨基酸的序列 

（3）蛋白质空间结构测定：圆二色光谱、X 射线晶体衍射法、磁共振技术。 
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第 2 章  核酸的结构与功能 

 

考研提纲及考试要求 

 

考点：核酸酶 

考点：核酸的化学组成 

考点：DNA 的空间结构与功能 

考点：RNA 的结构与功能 

考点：DNA 的理化性质及其应用 

 

考研核心笔记 

【核心笔记】有机化合物的结构与特性 

核酸是以核苷酸为基本组成单位的生物大分子，携带和传递遗传信息。分为脱氧核糖核酸(DNA)和核

糖核酸(RNA)两类，前者 90%以上分布于细胞核，其余分布于核外如线粒体，叶绿体，质粒等。携带遗传

信息，决定细胞和个体的基因型(genotype)。而 RNA 分布于胞核、胞液，参与细胞内 DNA 遗传信息的表

达。某些病毒 RNA 也可作为遗传信息的载体。 

【核心笔记】核酸的化学组成及一级结构 

1.核酸的化学组成 

元素组成：C、H、O、N、P（9~10%） 

分子组成：碱基（嘌呤碱，嘧啶碱）、戊糖（核糖，脱氧核糖）和磷酸 

（1）核苷酸中的碱基成分：腺嘌呤（A）、鸟嘌呤（G）、胞嘧啶（C）、尿嘧啶（U）、胸腺嘧啶（T）。

DNA 中的碱基（A、G、C、T），RNA 中的碱基（A、G、C、U）。 

（2）戊糖：D-核糖（RNA）、D-2-脱氧核糖（DNA）。 

（3）磷酸 

核酸及核苷酸：碱基及戊糖通过糖苷键连接形成核苷，核苷与磷酸连接形成核苷酸。 

重要游离核苷酸及环化核苷酸：NMP、NDP、NTP、cAMP、cGMP 

核酸的一级结构 

概念：核酸中核苷酸的排列顺序，由于核苷酸间的差异主要是碱基不同，所以也称为碱基序列。 

核苷酸间的连接键——3’，5’-磷酸二酯键、方向（5’→3’）及链书写方式。 

 

2.DNA 的空间结构与功能 

（1）DNA 的二级结构——双螺旋结构 

（2）chargaff 规则： 

Chargaff 规则： 

①腺嘌呤与胸腺嘧啶的摩尔数总是相等（Ａ=T），鸟嘌呤的含量总是与胞嘧啶相等（G=C）；②不同

生物种属的 DNA 碱基组成不同，③同一个体不同器官、不同组织的 DNA 具有相同的碱基组成。 

B-DNA 结构要点： 

①DNA 是一反向平行的互补双链结构 亲水的脱氧核糖基和磷酸基骨架位于双链的外侧、而碱基位于

内侧，两条链的碱基互补配对， A---T 形成两个氢键，G---C 形成三个氢键。堆积的疏水性碱基平面与线

性分子结构的长轴相垂直。两条链呈反平行走向，一条链 5’→3’，另一条链是 3’→5’。）。 

②DNA 是右手螺旋结构 DNA 线性长分子在小小的细胞核中折叠形成了一个右手螺旋式结构。螺旋直

径为 2nm。螺旋每旋转一周包含了 10 对碱基，每个碱基的旋转角度为 36°。螺距为 3.4nm；碱基平面之

间的距离为 0.34nm。DNA 双螺旋分子存在一个大沟（major groove）和一个小沟（minor groove），目前

认为这些沟状结构与蛋白质和 DNA 间的识别有关。③DNA 双螺旋结构稳定的维系 横向靠两条链间互补
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2024 年北京大学 755基础医学综合考研复习提纲 

 

《生理学》考研复习提纲 
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2024 年北京大学 755基础医学综合考研核心题库 

 

 

《生理学》考研核心题库之单项选择题精编 

 

1． 关于远视眼的叙述，不正确的是__________ 

A.眼球的前后径过短 

B.入眼的平行光线聚焦在视网膜之后 

C.节点较正常人远 

D.需用凸透镜矫正 

E.视近物时无需调节 

【答案】E 

 

2． 反射弧的效应器的主要功能是__________ 

A.接受刺激 

B.整合分析信息 

C.产生反应 

D.传导信息 

E.接受刺激与产生反应 

【答案】C 

 

3． 当一伸肌受到过度拉长时，其张力突然丧失，其原因是：__________ 

A.伸肌肌梭过度兴奋 

B.屈肌肌梭过度兴奋 

C.屈肌肌梭完全失负荷 

D.伸肌的腱器官兴奋 

E.伸肌的腱器官完全失负荷 

【答案】D 

 

4． 运动神经纤维末梢释放的递质是__________ 

A.去甲肾上腺素 

B.肾上腺素 

C.乙酰胆碱 

D.5－羟色胺 

E.甘氨酸 

【答案】C 

 

5． 通常体表温度最低的部位是：__________ 

A.大腿 

B.手臂 

C.躯干 

D.额部 

E.四肢末稍 

【答案】E 
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6． 神经垂体激素是指__________ 

A.催乳素与生长素 

B.催乳素与催产素 

C.升压素与催产素 

D.醛固酮与抗利尿激素 

E.催乳素与升压素 

【答案】C 

 

7． 视锥细胞与视杆细胞的本质不同在于：__________ 

A.外段 

B.内段 

C.胞体 

D.终足 

E.连接部 

【答案】A 

 

8． 能源物质分子分解代谢中释放的热能用于__________ 

A.维持体温 

B.肌肉收缩和舒张 

C.建立细胞膜两侧的离子浓度差 

D.合成细胞组成成分 

E.物质跨细胞膜的易化扩散 

【答案】A 

 

9． 视紫红质的化学本质是：__________ 

A.糖脂 

B.磷脂 

C.肽类物质 

D.固醇类物质 

E.结合蛋白质 

【答案】E 

 

10．当右心输出量成倍增加时，可引起__________ 

A.肺血容量增大，肺动脉压显著增加 

B.肺血容量增大，肺动脉压轻度增加 

C.肺血容量增大，肺动脉压显著减少 

D.肺血容量增大，肺动脉压轻度减少 

E.肺血容量减少，肺动脉压轻度减少 

【答案】B 

 

11．绒毛膜促性腺激素的作用是__________ 

A.在妊娠 8－10 周内继续维持妊娠 

B.在妊娠 8－10 周后继续维持妊娠 

C.增加淋巴细胞的活动，达到“安胎”效应 

D.抑制黄体分泌孕酮 

E.降低母体利用糖、将葡萄糖转给胎儿 

【答案】A(B) 
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12．机体安静时产热的主要器官是：__________ 

A.肾脏 

B.肝脏 

C.肌肉 

D.大脑 

E.胃 

【答案】B 

 

13．下列反射中存在正反馈调节的是__________ 

A.腱反射 

B.肺牵张反射 

C.减压反射 

D.排尿反射 

E.屈肌反射 

【答案】D 

 

14．骨骼肌或心肌的初长度对收缩力量的调节作用属于__________ 

A.局部神经调节 

B.体液中 ATP 的作用 

C.等长自身调节 

D.异长自身调节 

E.正反馈调节 

【答案】D 

 

15．垂体性尿崩症（真性尿崩症〕与肾源性尿崩症鉴别诊断的主要依据为：__________ 

A.病史 

B.禁水试验 

C.高渗盐水试验 

D.CT 检查 

E.升压素试验 

【答案】E 

 

16．对经典突触的错误叙述是:__________ 

A.为神经元间信息传递的结构之一 

B.突触前、后膜较其它处的膜增厚 

C.突触小体内含有线粒体和囊泡等结构 

D.不同突触小体年的囊泡大小形状完全相同 

【答案】D 

 

17．心交感神经兴奋使自律细胞自律性升高的主要作用机制是__________ 

A.使阈电位水平上移 

B.动作电位 0 期去极速度加快 

C.最大复极电位绝对值增大 

D.降低肌浆网摄取 Ca2＋的速度 

E.加强 If，使 4 期自动除极速度加快 

【答案】E 
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18．肾上腺皮质机能亢进可导致:__________ 

A.血糖浓度降低 

B.淋巴细胞数量增多 

C.四肢脂肪增加 

D.蛋白质合成增加 

E.面肩腹部脂肪增加 

【答案】E 

 

19．雄激素结合蛋白质的生长部位是__________ 

A.支持细胞 

B.间质细胞 

C.基底细胞 

D.生精细胞 

E.睾丸毛细血管内皮细胞 

【答案】A 

 

20．分娩前没有乳汁分泌是因为__________ 

A.缺乏催产素的刺激 

B.血中雌激素浓度过低 

C.血中雌激素和孕激素浓度过低 

D.血中雌激素和孕激素浓度过高 

E.乳腺细胞膜上催乳素受体发育不足 

【答案】D 

 

21．体内蛋白质氧化分解量的测定方法是：__________ 

A.测定血氮量后乘以 6.25 

B.测定氧消耗量后乘以 6.25 

C.测定二氧化碳产生量后乘以 6.25 

D.测定尿量后乘以 6.25 

E.测定尿氮量后乘以 6.25 

【答案】E 

 

22．关于有机磷中毒时出现的症状,治疗原则的论述,不正确的是:__________ 

A.会出现广泛的副交感神经系统兴奋的症状 

B.出现支气管痉挛,瞳孔缩小 

C.出汗明显减少 

D.发生的原因是胆碱酯酶失去活性 

E.可使用阿托品和解磷定以缓解症状和恢复胆碱酯酶的活性 

【答案】C 

 

23．筒箭毒能阻断神经肌肉接头处的兴奋使递是由于它__________ 

A.增加乙酰胆碱的释放量 

B.增加胆碱酯酶的活性 

C.减少乙酰胆碱的释放量 

D.占据终板膜上的乙酰胆碱受体 

E.加速乙酰胆碱的重摄取 
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2024年北京大学 755 基础医学综合考研题库[仿真+强化+冲刺] 

 

北京大学 755 基础医学综合之生理学考研仿真五套模拟题 

 

2024 年生理学五套仿真模拟题及详细答案解析（一） 

 

一、选择题 

1． 分娩前没有乳汁分泌是因为__________ 

A.缺乏催产素的刺激 

B.血中雌激素浓度过低 

C.血中雌激素和孕激素浓度过低 

D.血中雌激素和孕激素浓度过高 

E.乳腺细胞膜上催乳素受体发育不足 

【答案】D 

 

2． 专门感受机体内外环境变化的结构和装置称为__________ 

A.感受器 

B.感觉器官 

C.效应器 

D.分析器 

E.特殊器官 

【答案】A 

 

3． 妊娠期间胎盘大量分泌的雌激素是__________ 

A.雌酮 

B.孕酮 

C.－雌二醇 

D.雌三醇 

E.绒毛膜促性腺激素 

【答案】D 

 

4． 总截面积最大的血管是__________ 

A.毛细血管 

B.小动脉 

C.小静脉 

D.大静脉 

E.大动脉 

【答案】A 

 

5． 神经肌肉接头传递的阻断剂是__________ 

A.阿托品 

B.四乙基铵 

C.美洲箭毒 

D.六烃季胺 

E.胆碱酯酶 

【答案】C 
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6． 过度肺通气时引起头晕的原因是__________ 

A.动脉血中 PCO2过低，而使脑血流量减少 

B.动脉血中 PCO2过低，而使脑血流量增加 

C.动脉血中 PCO2过高，而使脑血流量增加 

D.动脉血中 PCO2过高，而使脑血流量减少 

E.动脉血中 H＋浓度过低，而使脑血流量增加 

【答案】A 

 

7． 关于肺扩散容量的描述错误的是:__________ 

A.老年人低于青年人 

B.分压差增大时增加 

C.运动时增加 

D.肺泡膜面积缩小时减少 

E.女性高于男性 

【答案】E 

 

8． 通过视力检查可以了解：__________ 

A.视网膜的普通感光能力 

B.周边区的视觉功能 

C.中央凹的精细视觉 

D.瞳孔的变化能力 

E.眼的调节功能 

【答案】C 

 

二、名词解释 

9． 水利尿 

【答案】大量饮清水后,a.使血浆晶体渗透压降低,b.反射地使 ADH 释放减少或停止,c.远曲小管和集

合管对水的通透性降低，d.重吸收水分减少，尿量增加，称为水利尿。 

 

10．功能余气量 

【答案】平静呼气末残存在肺内的气量。 

 

11．阈强度 

【答案】固定刺激的作用时间和强度－时间变化率于某一适当值引起组织或细胞兴奋的最小刺激强度 

 

12．脉搏压 

【答案】收缩压与舒张压的差值称为脉搏压 

 

13．胞纳 

【答案】细胞外的大分子物质或某些物质团块进入细胞的过程。 

 

14．下丘脑调节肽 

【答案】下丘脑“促垂体区”肽能神经元分泌的肽类激素，其主要作用是调节腺垂体的活动，称为下

丘脑调节肽 
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15．反馈信息 

【答案】在自动控制系统中，受控部分不断发生的纠正或影响控制系统的信息称为反馈信息，反馈信

息对控制部分的作用是双向作用 

 

16．平均动脉压 

【答案】整个心动周期中各瞬间动脉血压的平均值称为平均动脉压 

 

三、简答题 

17．简述神经纤维兴奋传导的特征与传导原理. 

【答案】（1）神经纤维兴奋传导特征是:①生理完整性;②绝缘性;③双向性;④相对不疲劳性. 

（2）其兴奋传导的原理可用局部电流学说来解释: 

①当纤维上某一局部兴奋时,其膜的两侧电位暂时倒转,即变为内正外负,而相邻未兴奋区的膜仍处于

内负外正,这样在兴奋区与邻近未兴奋区之间出现了电位差,故有电荷移动形成局部电流刺激未兴奋区的

膜产生去极化,达阈电位而出现动作电位（即兴奋）如此过程在纤维膜上连续进行下去就表现为兴奋在整

个纤维上的传导. 

②在有髓纤维,由于髓鞘不导电,只在朗飞氏结处的轴突膜才与细胞外液直接接触,才允许离子跨膜移

动,使其传导呈现一种特殊形式的局部电流的跳跃式传导.因此有髓纤维的传导速度要比无髓纤维快. 

 

18．在一定呼吸频率范围内，深而慢的呼吸与浅而快的呼吸相比，哪种更为有效，为什么？ 

【答案】深而慢的呼吸更为有效。 

因为反映肺通气效率的一个重要指标是肺泡通气量，而肺泡通气量＝（潮气量－无效腔气量）呼吸频

率 

深而慢的呼吸例如潮气量加倍，呼吸频率减半，此时的肺泡通气量大于潮气量减半.呼吸频率加快的

浅快呼吸。 

而肺泡通气量下降将导致气体更新率降低与通气／血流比值减小，因此深而慢的呼吸 

更为有效。 

 

19．前庭器官有何生理功能？ 

【答案】前庭器官的功能有： 

（1）感受头部位置和人体在空间移动时速度的变化； 

（2）通过反射调节肌肉紧张度、维持正常姿势、保持身体平衡； 

（3）调整眼的运动，使眼在运动中可继续注视某一物体，并看清该物体。 

 

20．以载体为中介的易化扩散有哪些特点？ 

【答案】以载体为中介的易化扩散的特点有： 

结构特异性（选择性）； 

（1）饱和现象； 

（2）竞争性抑制现象。 

 

21．给家兔静脉注射 3％乳酸 2ml，呼吸运动有何变化？简述其机制。 

【答案】呼吸加快加深。 

静脉注射乳酸，血液中 H+浓度增加，刺激外周化学感受器反射兴奋呼吸。由于 H+通过血脑屏障的速度

慢，血液中 H+对中枢化学感受器影响较小。 

 

22．试述生理学研究对象、研究内容及它在生物学中的地位与作用。 

【答案】（1）对象:机体的功能活动。 

（2）内容:机体功能活动的规律及其机制。 
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（3）生物学中的地位:生物学的一个分支，是医学基础学科。 

 

23．简述胃的排空及其影响因素 

【答案】胃的排空：食物由胃排入十二指肠的过程。 

影响因素：（1）食物本身性质；（2）胃内的促进因素①胃内食物量②胃泌素；（3）十二指肠内的

抑制性因素①肠－胃反射，②十二指肠产生的激素 

 

24．口服某种阻断钠重吸收的药物，水、尿素、氯化物、葡萄糖、氨基酸的重吸收及 H
＋
的分泌将有何改

变？为什么？ 

【答案】（1）肾小管对这些物质的重吸收及泌 H＋都会降低。（2）因为所有这些物质的转运都是通过

一定方式与钠的重吸收相耦联的。 

 

四、论述题 

25．过度肺通气后呼吸运动有何变化？为什么？ 

【答案】减弱或暂停。 

CO2 是调节呼吸的最重要的生理性体液因子，一定水平的 PCO2 对维持呼吸和呼吸中枢的兴奋性是必要

的 

过度通气后由于 CO2大量排出动脉血 PCO2降低，对呼吸的刺激作用减弱而发生呼吸减弱或降低 

 

26．人体的散热方式主要有哪几种？根据散热原理，如何降低高热病人的体温？ 

【答案】散热方式：（1）辐射散热：散热量与皮肤温度和气温的温度差及有效辐射面积有关 

（2）传导散热散热量与物体的散热有关 

（3）对流散热受风速影响 

（4）蒸发有不感蒸发和发汗两种方式，是气温属于 or 高于皮肤温度时的唯一散热途径 

（5）其他：随呼吸、尿、粪于排泄物以及加温吸入气等 

降温措施：（1）冰囊、冰帽：增加传导散热 

（2）通风减衣：增加对流散热 

（3）酒精擦浴：增加蒸发散热 

 

27．肾脏的泌尿功能在维持机体内环境相对稳定中有何生理意义？ 

【答案】（1）排除体内大部分代谢尾产物及进入体内异物、药物与毒物，还排泄激素及其代谢产物。

还排泄肠中腐败产物和肝角毒后的产物如马尿酸等。 

（2）调节细胞外液量和血液的渗透压。 

（3）通过肾小管重吸收，保留体液中的重要电解质如 Na
+
、K

＋
、Cl

－
、Ca

2+
、HCO

3－
等，又通过肾小管

的分泌排出 H＋，维持体内的酸碱平衡。 

 

28．为什么说髓袢升支粗段主动吸收 NaCl是形式髓质高渗的动力？ 

【答案】引起肾髓质高渗的 NaCl和尿素来自小管液肾小管和集合管各段对 H2O、NaCl 和尿素的通透性

和转运方式不同，降支细段处 H2O 不透 NaCl和尿素。生支细段处 NaCl和尿素而还透水升支粗段主动吸收

NaCl 而不透水和尿素内髓集合管，允许尿素通透 

小管液流经升支粗段主动吸收 NaCl 产生外髓高渗浓缩管内尿素内髓集合管中高浓度的尿素向管外扩

散形成内髓高渗降支细段 H2O 进入髓质 NaCl被浓缩升支细段 NaCl 向外扩散内髓渗透压进一升高形成髓质

高渗若抑制升支组段主动吸收 NaCl外髓高渗不能形成尿素和 NaCl不被浓缩内髓渗透压也不能升高固升支

组段主动重吸收 NaCl是形成髓质高渗的动力。  

 

29．何谓牵涉性痛?如何产生?有何意义? 

【答案】（1）概念:由于内脏疾病引起体表部位疼痛或痛觉过敏的现象,称为牵涉痛. 
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附赠重点名校：基础医学综合 2010-2022 年考研真题汇编（暂无答案） 

 

第一篇、2022 年基础医学综合考研真题汇编 

 

2022 年扬州大学 656 基础医学综合考研专业课真题 
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	68．反射弧的效应器的主要功能是__________
	69．分泌内因子的是__________
	70．关于呕吐的描述｜晔�祦⾕ᦋ蓿ἀ开开开开开开开开开�
	71．特异性投射系统的功能是__________
	72．体内精子生成所需时间约为__________
	73．硫氧嘧啶类药物可治疗甲状腺机能亢进症,是由于这类药物__________
	74．椭圆囊与球囊的囊斑的适宜刺激是：__________
	75．乜瑹쵎㮉膘�楗⢀썎ⵣ鉺究蒐὞ꙵㅟ扶蒘穞轣鉒ᝦ⼀开开开开开开开开开�

	《生理学》考研核心题库之多项遜瑢顼빿�
	1． 可使学习记忆减退的物质包括：__________
	2． 神经纤维的轴浆运输__________
	3． 耳蜗的行波：__________
	4． 小肠分节运动的作用在于__________
	5． 影响心输出量的因素杜琀开开开开开开开开开�
	6． 下列指标中含杜瑯湬ᒑ콶葦⼀开开开开开开开开开�
	7． 基本电节律的特性包括：__________
	8． 鼓膜－听骨链装置的功能是：__________
	9． 黄体生成素的功能杜琀开开开开开开开开开�
	10．下列哪些属于机体的自主性体温调节__________
	11．心迷走神经兴奋可导致__________
	12．小肠上皮细胞内含杜瑶葭術ᚑ癧屴：__________
	13．关于气道阻力,正确的是__________
	14．动物切除双侧肾上腺后死亡的原因杜琀开开开开开开开开开�
	15．与骨骼肌相比较｜晟쎀豥㙿⥭㭒꡶葲祰륦⿿ᨀ开开开开开开开开开�
	16．醛固酮对水盐代谢的影响是__________
	17．精神性发汗主要见于__________
	18．区别不呜晼筗讉욕╾욀�葨㥣湦⿿ᨀ开开开开开开开开开�
	19．下列哪项属于反射的概念__________
	20．快反应非自律细胞包括__________
	21．咽鼓管__________
	22．下列情况中｜晎൜幎躁ꮌ΂艶葦⼀开开开开开开开开开�
	23．心房收缩期出现__________
	25．兴奋－收缩耦联的主要步骤是__________
	26．使心输出量增加的因素杜琀开开开开开开开开开�
	27．毛细血管前阻力血管包括__________
	28．人胰岛产生的激素杜琀开开开开开开开开开�
	29．已知的与细胞生长.分化杜瑑獶葖偧屴__________
	30．决定和影响自律性的因素__________
	31．影响血流阻力的因素杜琀开开开开开开开开开�
	32．平静呼吸的特征杜琀开开开开开开开开开�
	33．视近物时眼的调节活动杜瓿ᨀ开开开开开开开开开�
	34．杜找코桧὎ⵓ畬葓�ᙦ⼀开开开开开开开开开�
	35．促性腺激素是指__________
	36．下列属于姿势反射的是：__________
	37．去甲肾上腺素与(受体结呜扎ꝵὶ葞獮톀豥䡞钐ﵦ⽢酒㙠❶蒈桳끎㨀开开开开开开开开开�
	38．促胰液素的生理作用杜琀开开开开开开开开开�
	39．参与体温调节的中枢递质包括__________
	40．激素的传递方式杜琀开开开开开开开开开�
	41．关于非条件反射的概念下列叙述哪些是正确的__________
	42．以“载体”为中介的易化扩散的特点是__________
	43．异相睡眠的特点是：__________
	44．机体功能处于稳态杜璍噎踀开开开开开开开开开�
	45．调节甲状腺活动的因素杜琀开开开开开开开开开�
	46．属于胆碱能纤维的是__________
	47．与体表面积计算杜瑑獶葖⁦⼀开开开开开开开开开�
	48．对腺垂体激素的分泌杜瑓춙袌΂艏屵⡶葯쁽⁧屴__________
	49．关于肾上腺素和去甲肾上腺素__________
	50．能激活胰蛋白酶原的是：__________
	51．糖皮质激素与胰岛素的作用相比较__________
	52．使呼吸道管径变小的因素杜琀开开开开开开开开开�
	53．下列激素中哪些是由下丘脑产生的__________
	54．关于生理学这门学科下列叙述哪些是正确的__________
	55．颈动腜瑺ꙻꅘ셢楟⁥开开开开开开开开开�
	56．如果切除动物的脑垂体,可能出现__________
	57．受激素调节的机体功能杜琀开开开开开开开开开�
	58．能源物质分子分解代谢中释放的能量用于__________
	59．小肠内吸收营养物质的杜瑒⥧慎⼀开开开开开开开开开�
	60．下列哪项不属于反射的概念__________
	61．附睾__________
	62．孕激素的生理作用杜琀开开开开开开开开开�
	63．雌激素的生理作用杜琀开开开开开开开开开�
	64．肺通气的非弹性阻力来自__________
	65．负反馈调节的缺点是__________
	66．下列哪些因素对能量代谢杜璏荦㺄坶葟煔촀开开开开开开开开开�
	67．神经纤维的正确分类是：__________
	68．主动转运的特点杜琀开开开开开开开开开�
	69．内耳感受器包括：__________
	70．在神经－肌肉接头处兴奋传递时｜晎୒កﵟ煔춏瑺腧⭨ꉧ彬쩥㹶葖⁧屴__________
	71．下列关于瞳孔的叙述｜晫捸湶葧屴：__________
	72．腺垂体分泌的激素杜琀开开开开开开开开开�
	73．辐射散热与下列哪几项因素直接杜瑑猀开开开开开开开开开�
	74．下列中具杜瑑蕒٬챒龀ﵶ葖桛顢ᙾ쑾읧屴__________
	75．皮肤痛觉的特征是__________

	《生理学》考研核心题库之名词解释精编
	1． 食物的氧热价
	2． 腱反射
	3． 血沉
	4． 肠胃反射
	5． 肺牵张反射
	6． 正反馈
	7． 大脑皮质诱发电位
	8． 易化扩散
	9． 呼吸
	10．外周阻力
	11．陜扟㩞�
	12．代偿间歇
	13．神经调节
	14．血压
	15．分节运动
	16．近球细胞
	17．流体镶嵌模型青岛掌ъ心博♩阅电子
	18．近球小体｜戀䨀䜀䄰�
	19．激素
	20．侏儒症
	21．潮气量
	22．血细胞比容
	23．内环境
	24．消化
	25．腜瑤ན�
	26．呼吸中枢
	27．中心静腜瑓�
	28．等长自身调节
	29．内因子
	30．负反馈
	31．正反馈
	32．水利尿
	33．动腜璈䁓�
	34．运动单位
	35．交感－肾上腺髓质系统
	36．毛细血管后阻力血管
	37．阿片祥肽
	38．神经分泌
	39．反馈
	40．异位起搏点
	41．平均动腜瑓�
	42．通道
	43．房室延搁
	44．“全或无”现象
	45．血清
	46．突触
	47．终板电位
	48．超常期
	49．收缩期贮备
	50．心率
	51．出胞
	52．听域
	53．自动节律性
	54．食物的特殊动力效应
	55．血氧饱和度
	56．后电位
	57．血浆
	58．长时程增强
	59．脊休克
	60．递质共存
	61．心输出量
	62．牵涉痛
	63．允许作用
	64．下丘脑调节肽
	65．胆盐的肠-肝循环
	66．反射
	67．心动周期
	68．腜瑓�
	69．能量代谢
	70．胸内压
	71．心率
	72．超极化
	73．通气/血液比值
	74．动腜璈䁓�
	75．期前兴奋

	《生理学》考研核心题库之简答题精编
	1． 在平静呼吸过程中｜暀멑蕓譔貀蕓警⽙艏啓�ᙶ蓿�
	2． 简述细胞膜的基本结构。
	3． 吸入含5％CO2的空气后｜晔籔㢏큒ꡧ屴何变化？简述其机制。
	4． 各种不呜晭卞ꙶ萀䌀伀㉛凜籔㡧屴何作用？
	5． 简述平滑肌动作电位的特点
	6． 肾脏分泌哪些激素？
	7． 简述神经纤维兴奋传导的特征与传导原理.
	8． 简述胃的排空及其影响因素
	9． 简述第一第二心音产生的原理、特点和意义
	10．为什么缺乏维生素A会发生夜盲症？
	11．前庭器官杜瑏啵ὴْ龀﷿�
	12．试述生命活动的自动控制原理。
	13．简述促进机体产热主要因素？
	14．试述眼房水循环及眼内压相对恒定的生理意义。
	15．黄体生成素杜瑔魵ὴْ龀﷿�
	16．何谓肺的顺应性？它与肺弹性阻力｜暈梗扭㭠❲榍⡶葑獼ﭙ艏嗿�
	17．试述生理学研究对象、研究内容及它在生物学中的地位与作用。
	18．体循环外周阻力改变时对冠腜璈䁭䆑콧屴何影响？为什么？
	19．简述影响肺部气体交换的因素及效应。
	20．简述尿的生成过程
	21．简述间接测热法的基本原理
	22．简述机体功能的调节控制系统的分类｜晎㮉腏屵⡔豵ὲ楛晡ཎ䤰�
	23．何谓呼吸｜晻肏籔㡶葑梏읺୓쩵ὴ١ཎ䤰�
	24．某男子在基础状态下1小时耗氧量为15升｜晏厈梗批㨀㄀⸀㔀洀㋿屦求他的基础代谢率｜扒ᝑ懲ꅻ鞏읺௿屴。是否正常？｜扫捞㡗喝䁎≳蝎㨀㄀㔀㜀⸀㠀䬀䨀⼀洀㈀⸀棿屴
	24．某男子在基础状态下1小时耗氧量为15升｜晏厈梗批㨀㄀⸀㔀洀㋿屦求他的基础代谢率｜扒ᝑ懲ꅻ鞏읺௿屴。是否正常？｜扫捞㡗喝䁎≳蝎㨀㄀㔀㜀⸀㠀䬀䨀⼀洀㈀⸀棿屴
	25．中枢化学感受器与外周化学感受器杜瑏啲祰맿屦各起什么作用？
	26．在实验中电刺激家免迷走神经向心端｜晒ꢁ屴血压杜瑏啓�᛿ὧ㩴ٙ艏嗿�
	27．当肺泡气氧分压降至60mmHg时｜晧㩏卦⽔♏ᩓ텵ὦ๦㹶葏乬➈䁵쟿὎㩎쁎䣿�
	28．何谓局部陜扎୑瑙䭲뙠Ā㽛荗⡹幾콑䍎䮕瑙䭏ₐ኏읺୎ⵧ屴何生物学意义?
	29．试述体温调节的中枢整呜扎ⵟ쎐䵓쩏鵣滿�
	30．为什么胃酸分泌缺乏的病人往往伴杜璍⮈䃿�
	31．下丘脑的主要功能杜瑔鬀�
	32．在一定呼吸频率范围内｜晭屦慢的呼吸与浅聜晟葔籔㡶퓿屦哪种更为杜瑥䣿屦为什么？
	33．胎盘可分泌哪些激素？各杜瑏問屵⣿�
	34．胆汁杜瑔魎㮉腏屵⣿�
	35．与神经纤维传导兴奋相比｜智膉豹幾쾀貀襣ꕙ㑙Ѷ葓ᙛ晠❏潏ₐቧ屴哪些特点？
	36．口服某种阻断钠重吸收的药物｜晬㐰Ŝ㽽‰Ŭ⽓ᙲ椰Ƅ憄Ѽ혰Ŭ⡗晴硶蒑쵔㡥㙓쨀䣿୶葒٬챜٧屴何改变？为什么？
	36．口服某种阻断钠重吸收的药物｜晬㐰Ŝ㽽‰Ŭ⽓ᙲ椰Ƅ憄Ѽ혰Ŭ⡗晴硶蒑쵔㡥㙓쨀䣿୶葒٬챜٧屴何改变？为什么？
	37．什么是受精？它是在什么部位进行的？
	38．试分析成人肺为什么始终处于扩张状态。
	39．渗透压与水移动的关系怎样？
	40．简述长反馈与短反馈及二者之间的区别。
	41．以载体为中介的易化扩散杜瑔魲祰맿�
	42．试述血管紧张素Ⅱ的生理功能
	43．简述胃酸的生理作用
	44．觉醒是如何产生与维持的?
	45．钠离子在小肠是如何被吸收的？
	46．简述影响静腜瑖�쎈䂑콶葖�
	47．前庭器官的适宜刺激是什么？
	48．简述中枢神经元各种联系方式及其生理意义.
	49．反应、反射、反馈杜瑏啓㩒⬰�
	50．简述催乳素的生理作用。
	51．简述胃期胃液分泌的调节
	52．简述与肾脏内髓质外髓质渗透压梯度形成杜瑑獶葲榍⡦⽎쁎䣿�
	53．给家兔静腜瑬Ѐ㏿Վ玑砀㈀洀泿屦呼吸运动杜瑏啓�᛿ύ肏癧㩒㘰�

	《生理学》考研核心题库之论述题精编
	1． 简述负反馈及其生理意义
	2． 肾脏的泌尿功能在维持机体内环境相对稳定中杜瑏啵ὴ١ཎ䧿�
	3． 简述糖皮质激素对血细胞的影响。
	4． 试述乜瑸碀貑蝔豎貑灵ᡬ륶葻ⱎ豏罏屵⠰�
	5． 神经垂体激素杜瑔鯿ὔѧ屴何作用？
	6． 简述神经调节及其特点
	7． 体液调节杜瑔魟扟ད癲祰륙艏�
	8． 皮肤痛觉杜瑏啲祠✀㽛荦⽙艏啎ꝵ὎๏⁛ﱶ萀�
	9． 试述正常人看近物时眼的听觉过程及生理意义。
	10．试比较以载体为中介和以通道为中介的易化扩散的特点。
	11．为什么说髓袢升支粗段主动吸收NaCl是形式髓质高渗的动力？
	12．切除动物双侧肾上腺皮质后｜晏ᩓ텵὎쁎䡔๧鳿ᾋ햋๑癓齖�
	13．雌激素杜瑔魵ὴُ屵⠰�
	14．试比较兴奋性与抑制性突触后电位的作用和产生原理
	15．试述减压反射在维持动腜璈䁓譶梁㍛驎⵶葏屵�
	16．孕激素杜瑔魵ὴُ屵⠰�
	17．生理学研究大致分为哪几个水平
	18．试述兴奋在神经纤维上传导的机制。
	19．试述神经纤维静息膜电位产生的机理。
	20．简述肾上腺髓质激素分泌的调节。
	21．试述血管内皮生成的血管活性物质及其作用？
	22．试述骨骼肌兴奋－收缩耦联的基本过程。
	23．试述神经或骨骼肌细胞在兴奋及恢复过程中兴奋性变化的特点及产生原理。
	24．长期缺碘时｜晵㉲뚁究葾쑾읛晾퍧葏ᩓ텵὎쁎䡓�᛿ᾋ๑癧㩴ذ�
	25．试述胰液的主要成分及其生理作用
	26．何谓兴奋的总呜戀㽛荗⡹幾콑䍎䮕葑瑙䭑뉒ꢏ읺୎ⵧ屴何生理意义?
	27．何谓继发性主动转运？举一例加以说明？
	28．杜瑔魖 煔춀빜ཻꅎຖ왔屢管的重吸收与排泄？
	29．侏儒症与呆小症｜扑䭬䁵엿屴的发病机理杜瑏啎ൔ屦？
	30．何谓牵涉性痛?如何产生?杜瑏啡ཎ䤀�
	31．机体对肾脏泌尿功能是如何调节的？
	32．试述胃肠激素的作用方式和生理作用
	33．过度肺通气后呼吸运动杜瑏啓�᛿὎㩎쁎䣿�
	34．试述神经纤维动作电位产生的机理。｜戀㄀げۿ屴
	35．简述肺通气的动力和阻力。
	36．简述激素作用的一般特性。
	37．试述头期胃液分泌的调节机制
	38．腺垂体分泌哪些激素？
	39．单纯扩散与易化扩散杜瑔魟ɔ屦点？
	40．试比较视锥细胞与视杆细胞的结构和功能特点。
	41．人体的散热方式主要杜瑔췿Ὠ㥣湥捰齴ۿ屦如何降低高热病人的体温？
	42．你根据什么认为肾脏杜瑭卿⥔豺�쩜㽭뉶蒀ﵒ鯿�
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